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1 - Les activitats de lleure i esport que s'organitzen soén per a nens i joves amb
alguna discapacitat fisica i els seus amics i familiars de similar edat que no
tenen cap discapacitat.

2 - La teva tasca com a monitor inclou |'assisténcia personal al
participant amb discapacitat en les tasques que no pugui fer per ell mateix
com ara vestir-se, rentar-se o ficar-se al llit.

3 - Busquem persones amb disponibilitat els caps de setmana durant tot el
curs i periodes de vacances, i que siguin de Barcelona o amb disponibilitat real i
facil de desplagament.

4 - Pel que fa al lleure, busquem persones relacionades amb el camp de I'educacio
i el treball social, el magisteri en general i I'educacié especial, la fisioterapia i la
terapia ocupacional, la psicologia o qualsevol altre camp o estudi proper a la
discapacitat, tot i que es valoren tots els perfils aliens a aquesta formacio.

5 - Pel que fa a I'esport, busquem persones relacionades amb el camp de les
ciencies de I'activitat fisica i I'esport (CAFE), mestre especialista en educacié fisica
(MEF), técnic superior en animacié d'activitats fisiques i/o esportives (AAFE) o
qualsevol altre camp o estudi proper a l'esport, tot i que es valoren tots els perfils
aliens a aquesta formacio.

6 - A I'equip de monitors també hi participen persones relacionades amb el camp de
la infermeria i la medicina o qualsevol altre camp o estudi proper a la salut que, a
les tasques de monitoratge, afegeixen tasques com ara donar medicacid, col.locacié
i supervisié del material de suport (V-PAP, corsés, férul.les, etc), farmaciola i
primers auxilis al grup (i d'altres tasques segons titulacid).

7 - No és imprescindible disposar de titol de monitor, experiéncia en lleure, esport
o discapacitat, o cap titulacié especifica, tot i que es valorara.

8 - En general, la tasca de monitor de lleure es fa com a voluntariat, tret de les
activitats de colonies que tenen gratificacié econdmica i la tasca d'entrenador
que es fa amb contracte laboral.

9 - Abans de fer de monitor, es realitza una entrevista de seleccid i posteriorment
es rep una sessié de formacio teorica i practica.

10 - Si t'interessa participar-hi, envia’ns un mail amb el teu CV.
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